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  住宿設施　
① 湘風舍

② 原木屋旅館 Country Berry

③ 山小屋旅館 Keystone

④ 高山度假村Marganta

⑤ 原木屋飯店 Kamloops

⑥ Crescent 飯店

⑦ 小小的飯店　風小僧

⑧ Barton 飯店

TANGRAM SKI CIRCUS
TANGRAM 斑尾

信陰最上古湖神社

菅川神社

田園風景

野尻湖觀景山道

古海登山道

菅川登山道

袴岳山頂 (1135m)
信越山道

斑尾山頂 (1382m)

大明神岳山頂 (1350m)

袴濕原山道

出租公寓街

出租公寓街

往 野尻湖

往 野尻湖

往 飯山

斑尾山

絕美景點

停車場

往 妙高、上越

從這裡的交通方式
◆ 信陰最上古湖神社 ･････････････開車 5分鐘

◆ 菅川神社 ･････････････････････開車 7分鐘

◆ 野尻湖 ･････････････････････ 開車 12分鐘

◆ 黑姬站 ･････････････････････ 開車 20分鐘

◆ 黑姬高原 ･･･････････････････ 開車 20分鐘

到達山頂的時間
◆ 菅川登山道 ･････････････ 到達斑尾山頂要 2個小時 30分鐘

◆ 古海登山道 ･････････････ 到達斑尾山頂要 2個小時 30分鐘

袴岳

赤池


